
Luttons ensemble toute l’année

PONTE DE LA FEMELLE PHASE AQUATIQUE 
(DURÉE 4 À 6 JOURS)

REPAS SANGUIN

ACCOUPLEMENT

ZOOM Portrait : petite taille (5 à 10 mm), 
rayures noires et blanches sur les pattes 
et l’abdomen

Particularités : silencieux et actif 
principalement le jour (piqûre souvent plus 
douloureuse et irritante), peu mobile 
(distance de vol de 150 m autour de son lieu 
de naissance) et vite envahissant 
(1 femelle pond 800 oeufs au cours de sa vie)

PHASE AIR (ADULTE) 
ENVIRON 1 MOIS

Oeufs

Moustiques adultes

Larves
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Le moustique tigre adulte réapparait avec les beaux jours, dès que les températures lui sont 
propices. Mais ne vous y trompez pas, cette espèce ne prend pas de pause au cours de 
l’année. 
Une fois fécondée, la femelle pond ses œufs sur les parois d’un récipient. Or, ces œufs à peine 
visibles à l’œil nu sont très résistants et peuvent survivre au froid et à la sécheresse plusieurs 
mois sans éclore. 
Une fois en contact avec l’eau (un seul cm su�t), les œufs se développent rapidement : en 4 
à 6 jours, les larves ont laissé place aux moustiques adultes, qui peuvent vivre entre 4 à 6 
semaines pour les femelles, s’accoupler et pondre à leur tour. Et le cycle recommence…
Pour tous, un seul ré�exe : éliminer régulièrement les gîtes larvaires en supprimant 
toute eau stagnante.

Source : ARS Auvergne-Rhône-Alpes

Faisons équipe
avant qu’il ne

Pour en savoir plus
 mairie-ida.fr 

 Ville de L’Isle d’Abeau 

 ville_lisledabeau

Rendez-vous sur notre site internet : 
www.mairie-ida.fr

Pour + d’infos

Téléchargez l’application ZZZAPP : 

Sur App Store

Sur Google Play



Que fait
la mairie ?

Les beaux jours reviennent, et avec eux les moustiques, et en particulier
les moustiques tigres qui prolifèrent sur le territoire national.
Cette espèce invasive cause des nuisances sur notre qualité de
vie et peut aussi véhiculer certaines maladies (dengue, chikungunya
ou zika).
Lutter e�cacement contre les moustiques est un enjeu collectif : 
aucune mesure n’est e�cace à elle seule, c’est l’action combinée des
services publics, des acteurs locaux et des habitants qui fait la di�érence.
Pour tous, un seul ré�exe : éliminer régulièrement les gîtes larvaires
en supprimant toute eau stagnante.

Pour prendre rendez-vous :
centre.technique@mairie-ida.com
04 74 18 20 00

- Formation des agents et surveillance des bâtiments publics
- Traitements ciblés dans les zones à risque (lavoirs, avaloirs,  chéneaux…)
- Partenariat avec l’Entente interdépartementale Rhône-Alpes pour la   

démoustication (EID), chargée de la lutte opérationnelle et l’Agence   
régionale de santé (ARS), qui coordonne la surveillance sanitaire. 

- Soutien aux prédateurs naturels du moustique (grâce à des nichoirs ou des 
mares pédagogiques)

- Accompagnement des Lilôts et sensibilisation lors d’évènements (ateliers 
pratiques, temps d’échanges)

- Déploiement de l’application mobile Zzzapp
- Diagnostic gratuit à domicile (repérage des zones à risque, conseils de 

prévention et le cas échéant, prêt de piège pondoir passif BG-GAT). 

Check-list
ce que VOUS pouvez faire

VIDEZ

ENTRETENEZ

RANGEZ

COUVREZ

JETEZ

NETTOYEZ

Coupelles sous les pots de �eurs
Gamelles pour animaux domestiques
Pieds de parasols
Bâches de mobiliers de jardin

Piscines
Bassins d’agrément
Terrasses sur plots
Bornes d’arrosage

Récupérateurs d’eau de pluie
Fûts divers/ bidons
Piscines non utilisées

Objets endommagés

Encombrants
Pneumatiques usagés

Siphons d’éviers extérieurs
Bondes d‘évacuation
Rigoles couvertes avec grille
Gouttières, chéneaux
Avaloirs de terrasse
Caniveaux couverts de grille

Jouets
Cendriers
Poubelles
Pneumatiques
Outils de jardinage (seaux, arrosoirs...)

- Passez en revue cette check-list après chaque pluie ou 
avant/après plusieurs jours d’absence

- Videz et frottez les parois des récipients placés à l’extérieur
- Placez des cailloux et une grille dans les avaloirs
- Remplissez vos coupelles avec du sable ou des billes d’argile
- Placez des poissons dans vos bassins d’agrément

1 fois par semaine

toute l’année, et davantage en été

à l’abri de la pluie / arrosages

véri�ez régulièrement

Éléments de décoration

avec un voile / une moustiquaire

tout de suite

Déchets

régulièrement
pour faciliter l’écoulement des eaux

ASTUCES

L’application
Zzzapp

Découvrez les actions à faire chez vous
Les packs d’actions vous proposent les gestes adaptés à votre logement, 
vos équipements et vos activités. Choisissez ceux qui vous concernent, 
retrouvez facilement les actions à réaliser et recevez des rappels pour agir  
au bon moment (pensez à activer les noti�cations).

Près de 80 % des gîtes larvaires se trouvent dans les espaces privés : jardins, 
terrasses, balcons… Et comme le moustique tigre se déplace peu, chacun 
peut avoir un vrai impact autour de son domicile.
Pour faciliter cette mobilisation, la mairie met l’application Zzzapp 
gratuitement à la disposition de tous les Lilôts. Elle vous guide pour 
adopter les bons ré�exes et les garder dans la durée.

Relevez les challenges
Régulièrement, Zzzapp vous propose des dé�s 
collectifs pour agir au même moment que 
d’autres habitants et faire progresser la 
mobilisation autour de vous.

Faites un zap
Il y a beaucoup de moustiques autour de chez vous ? 
En quelques secondes, signalez votre ressenti dans 
l’application. Vos zaps permettent de faire remonter la 
nuisance observée sur la commune.

Devenez ambassadeur
Vous voulez aller plus loin ? L’espace ambassadeur 
vous donne des outils pour faire connaître les 
bons gestes et rallier votre entourage.


